A Meniiplan im Haus Bethesda
aus Bethesda )
aw.... vom 21.09.2026 bis 27.09.2026
KW 39 Montag Allergene/ Dienstag Allergene/ MittWOCh Allergene/ Don nerstag Allergene/
21 092026 Zusatzstoffe 22092026 Zusatzstoffe 23092026 Zusatzstoffe 24092026 Zusatzstoffe
Gemusecremesuppe al,cij Pastinakensuppe atl,gi Gemusebriihe i Kartoffelsuppe gi
JEgsmEs mit Croutons at mit ButterkloRchen al,cg,
Schwabische Linsen al Rindfleisch mit Spaghetti atc | Bunte Pfanne mit Gemise  «fi25
Menii 1 mit Spatzle alc MeerrettichsoRRe at,gi mit Hackfleischsolle i Hahnchenfleisch
und Saitenwurstchen 245 Kartoffelschnitz und Reibekase g und Mie- Nudeln alc
und Rote Beete i1,2,35 dazu Blattsalat 9,i,12,5
Menu 2
Dessert Tagesdessert 9.3 Frisches Obst Himbeerquarkdessert K Pfirsichkompott 3
Zum Kaffee Hausgemachter Kuchen at,cg Hausgemachter Kuchen at,cg Hausgemachter Kuchen al,cg Hausgemachter Kuchen al,cg
Verschiedener Aufschnitt 245 Frikadelle al,ciij Mettwurst 2 Verschiedene Kasesorten 9,1
Abend mit Senfgurken 2,5 mit Kartoffelsalat 2,5 mit sUR-saurem Kirbis 35 Gemusecreme
Butter und Brot alg Butter und Brot alg Butter und Brot alg Butter und Brot alg

Allergene: a)glutenhaltig, a1 Weizen, a3 Gerste, b)Krebstiere, c)Eier, d)Fisch, e)Erdnlsse, f)Soja, g)Milch/Milchprodukte/Laktose, h)Schalenfriichte, h1 Mandeln i)Sellerie, j)Senf, k)Sesamsamen, |)Schwefeldioxid/Sulfite, m)Lupinen, n)Weichtiere
Zusatzstoffe: 1)Farbstoff, 2)Konservierungsstoffe, 3)Siistoff, 4)Phosphat, 5)Antioxidationsmittel, 6)Geschmacksverstarker, 7)geschwarzt, 8)Phenylalaninquelle, 9)Coffeein, 10)geschwefelt, 11)gewachst, 12)chininhaltig, 13)genetisch verandert

Fiir Essen auf Radern gilt nur Tagessuppe, Menii | oder Menii Il und Tagesdesssert

Bei Fragen oder Hinweisen erreichen Sie uns Mo.-Fr. von 9.00 Uhr-12.00 Uhr unter der Tel.-Nr.: 07237-997-114
oder nach 12.00 Uhr per Mail unter: kueche@bethesda-neulingen.de
Ich wiinsche Ihnen einen guten Appetit - |hr verantwortlicher Kiichenleiter Andreas Hill




Meniplan im Haus Bethesda
vom 21.09.2026 bis 27.09.2026

KW 39 Freitag Allergene/ Samstag Allergene/ Sonntag Allergene/
25092026 Zusatzstoffe 26092026 Zusatzstoffe 27092026 Zusatzstoffe
Tagessuooel Riebelesuppe atc, Wir wiinschen Ihnen Schwabische al,cgi
gessupp ein schones Wochenende Sonntagssuppe
Fischfilet d Fleischkase mit SoRe 245 Schweinebraten i
Menii 1 auf Wurzelgemuse i dazu Kartoffelpuree g mit Kaisergemuse g
mit Reis und Sole atgi | Erbsen-und KarottengemUse g und breiten Nudeln alc
Menu 2
Dessert Tagesdessert 9.3 Tagesdessert 9.3 Tagesdessert 9123
Zum Kaffee Hausgemachter Kuchen al,cg Hausgemachter Kuchen al,cg Hausgemachter Kuchen at,cg
Bratkartoffeln Pikanter Fleischsalat ,2,4,5 Salamiaufschnitt 25
Abend mit Speck und Ei 9,25 Butter und Brot alg mit frischem Paprika
Bier oder Saft a33 Butter und Brot alg

Allergene: a)glutenhaltig, a1 Weizen, a3 Gerste, b)Krebstiere, c)Eier, d)Fisch, e)Erdnlsse, f)Soja, g)Milch/Milchprodukte/Laktose, h)Schalenfriichte, h1 Mandeln i)Sellerie, j)Senf, k)Sesamsamen, |)Schwefeldioxid/Sulfite, m)Lupinen, n)Weichtiere
Zusatzstoffe: 1)Farbstoff, 2)Konservierungsstoffe, 3)Siistoff, 4)Phosphat, 5)Antioxidationsmittel, 6)Geschmacksverstarker, 7)geschwarzt, 8)Phenylalaninquelle, 9)Coffeein, 10)geschwefelt, 11)gewachst, 12)chininhaltig, 13)genetisch verandert

Anderungen vorbehalten!
Fiir Essen auf Radern gilt nur Tagessuppe, Menii | oder Menii Il und Tagesdesssert

gez. Peter Mayer

Vorsitzender des Sozialwerks Bethesda Peter Mayer



